
Лидеростроение от Услады:
Семья и Дело

Краткий курс по личностному росту



Интересы всех
Чувство Совести

Всё только для себя
(атеизм, эгоизм, демонизм)

Радость  от  жизни. Любовь к людям. Ощущение 
Божественной наполненности (Благодать – Вкус 

жизни).
Отсутствие злобы и зависти.

Обретение наивысшего уровня защиты. 

Постоянная  усталость.  Страх. Гонка за деньгами, 
которых так и не хватит ни на что. Нервозность. 

Растраченность. Озлобленность. Зависть. 
Неудовлетворенность. Ощущение незащищенности.

Безрадостность, грусть

                    ПУТЬ ЧЕЛОВЕКА           
Безнравственный выбор (на 

зло, во чтобы то ни стало, 
любой ценой…)

Нравственный 
выбор



Слайд для тех, у кого виноваты все вокруг, кроме 
самого себя!

Все мы в глубине хотим измениться, 
стать лучше, не болеть, дарить 
любовь близким, заработать много 
денег, но почему-то, ЭТО почти 
всегда, не получается. Всему 
причиной чужеродная информация, 
находящаяся у нас в голове 
заставляющая нас мыслить так, как 
угодно ей.
•ЗАДУМАЙТЕСЬ !!! • Тому, кто не хочет изменить 

себя, помочь невозможно!!!
Гиппократ



Порфирий Иванов
Вся жизнь людская, можно сказать, 
состоит только из двух 
деятельностей: 
1) приведения своей деятельности в 
согласие с совестью; 
2) скрывания от себя указаний своей 
совести для возможности 
продолжения жизни.



ДУМАЕМ ПРАВИЛЬНО

Надо выучить самим 
и объяснить 

сомневающимся, что 
дело не в том, чего 

мы ждем от жизни, а 
в том, чего она ждет 

от нас. 



Иерархия окружающего мира

Замысел Образ
человека

Объективная реальность



СНАЧАЛА НАУЧИТЕСЬ ДЕЛАТЬ ВЫБОР

• Человеку Свыше 
предоставлена свобода 
воли. Каждый может  сам 
индивидуально сделать 
определенный выбор 
своего поведения между 
собственным выбором, 
между “Хорошо” и 
“Плохо”. 



«Смеяться часто и много; завоевывать 
уважение умных людей и любовь детей…

прожить так, чтобы сделать мир 
лучше…знать, что ваша жизнь принесла 

облегчение хотя бы одному существу;
Вот что такое достигнуть успеха!

                                                   Ральф Эмерсон,
                     американский писатель, 1803 – 1882  г.г.
                                  

Успешный человек



ВРЕМЯ ХАЙПА ПРОШЛО НАВСЕГДА
хочу денег, но РАБОТУ НЕ ПРЕДЛАГАТЬ!!!



Изменился рынок во всех товарных категориях



ТЕПЕРЬ РАБОТАТЬ НЕОБХОДИМО ГРУППОЙ
для этого нужна поддержка и семьи, и доверие партнёров 

ЕСЛИ ТЫ ОДИНОКАЯ ЗВЕЗДА, НУ И 
ЗВЕЗДИ!!!



Объективно лидерствующий тип психики
Вы идёте к своей цели даже тогда, когда Вас не поддерживают окружающие

• Это устойчивая ориентация своего 
поведения на объективно возможное 
удаленное будущее (в его конкретно 
воображаемом виде) вне зависимости 
от того,  последуют ли этой линии 
поведения окружающие или отвергнут 
её, останутся ли они безучастными 
зрителями или окажут ей 
противодействие,  пытаясь её пресечь 
либо искоренить.  Проще говоря 
объективно лидерствующему типу 
психики во всех обстоятельствах 
свойственна верность определенной 
мечте и вера в её осуществимость в 
жизни.



Биопсихосоциальная структура человека, 
академик В.Бехтерев



Биопсихосоциальная структура человека
(взаимосвязанные контуры, чтобы увеличить размер меньших контуров, надо 

прежде увеличить размер больших контуров)

Духовные 
потребности Социальные

потребности Материальные
потребности

ЗАДАЧА:
Я хочу 

заработать 
много денег! 1

2 3



Почему многие мужчины и женщины не готовы к 
длительной и порой напряжённой работе ни в 

семье, ни в деле?

• Страх, лень, безволие - это и  есть уже 
реальное изменение человеческой 
природы  у миллионов. И это не этика. 
Это уже психофизиология и  
антропогенетика.   

д.м.н.,академик  В.Ф.Базарный



Большинство людей сегодня не физически, а психически больны.
Живут прошлым и поэтому находятся в психическом одиночестве.

КАКИЕ У ВАС ЦЕЛИ ВПЕРЕДИ?



Стремление быстрого обогащения, подтверждение своего 
потребительского «статуса», приводит человека к 

постоянным стрессам, а эгоцентризм и болезненное 
самомнение приводят  человека к слабоумию

Слабоумие — это расстройство мышления,
в результате которого у человека

снижается способность понимать связь
между окружающими явлениями,

утрачивается способность отделять
главное от второстепенного,

утрачивается критика к своим высказываниям и
поведению.

«Нервные и психические болезни»
Изд. «Медицина», М. 1966 г.



«Человек  не может быть бедным, больным и 
некрасивым»

Академик Мирзакарим Норбеков



 
Жить легко так, чтобы по жизни 

всегда «везло», приводит
к вопросу о необходимости 
уметь осмысленно познавать
Жизнь, поскольку без этого 
навыка желание жить легко 
так, чтобы по жизни всегда 
«везло», — неосуществимо.

Включаем мозги!



Улыбчивость и угрюмость

• Станьте позитивным человеком, и 
все сразу повернется к лучшему. Удача 
не любит угрюмых и озабоченных. Она 
ищет веселых и жизнерадостных;

• Не имейте дела со скучными людьми, 
не умеющими наслаждаться жизнью, 
они отпугивают удачу, и питаются 
вашим хорошим настроением, взамен 
излагая свои проблемы и выливая свое 
раздражение;

•  Плохое настроение снижает  личную 
силу и Вашу привлекательность,  
хорошее — увеличивает!!!!!





МЕТОД Геннадия Андреевича ШЕЧКО
• Я бриллиантовый директор 

компании Услада!
• Я возглавляю новое Мировое 

Правительство!
• Я вышла замуж за доброго и 

талантливого парня!
• Я построил себе коттедж, в 

котором теперь живу со своей 
большой семьёй!

• Я родила четверых здоровеньких 
детей!

• Я стал студентом МГИМО!

ТОЛЬКО ПОМНИТЕ! Эскалатор 
жизни движется вниз! ПОЭТОМУ 

ОСТАНАВЛИВАТЬСЯ НА РАНЕЕ 
ДОСТИГНУТОМ НЕЛЬЗЯ!





МУЖЧИНА (Домострой) 
• МУЖЧИНА (мущина, муж, мужик), в 

понятиях Святой Руси воспринимался в 
состоянии возмужалости, зрелого возраста, 
женатый. Главное его качество – мужество, 
стойкость в беде, борьбе, духовная крепость, 
доблесть, храбрость, отвага, готовность положить 
свою жизнь за Веру, Царя и Отечество. 
«Домострой» требует от мужчины быть строгим, 
справедливым, честным, любить свою жену, но не 
давать ей власти над собой. 

• Без жены мужчина не считался настоящим 
мужчиной, не мог заводить своего дома, иметь 
права голоса на общинном сходе или вече.

• Неженатый оставался в доме родителей и мог 
быть всегда наказан розгами отцом. Женатый 
мужчина считался полным государем в своем 
доме, ему принадлежало последнее слово во всех 
делах, хотя самим домашним делом управляла 
государыня, его жена.



Отношение современных мужчин к семье

• У мужской половины населения 
наблюдается массовая остановка 
развития на стадии «современный 
техно-зомби». 
• Это выражается в глубокой       

увлечённости  всяческими 
достоинствами технократии и 
возможностями городской жизни 
до такой     степени, что в наше 
время, некоторые мужчины уже 
не думают заводить семьи, им и 
без семьи «интересно» и 
«хорошо»!



ЖЕНЩИНА (Домострой)
• ЖЕНЩИНА, в понятиях Святой Руси 

рассматривается двойственно. С одной 
стороны, совершенно очевиден культ 
возвышенного женского начала — матери-
Земли, Богоматери, человеческой матери и 
материнства, уважение к женщине как 
хранительнице семейного очага. 

• С др. — отрицательное отношение к 
чувственности, которую выражает собой 
женщина. В этом смысле женщина 
рассматривается как один из главных 
источников греха и орудие сатаны. «Начало 
грехам — от женщины, и от нее женщины — 
умираем мы» («Изборник 1076 г.»). «Зло есть 
женская прелесть» («Повесть временных 
лет»). 



Подмена традиционных понятий.
Отношение современных женщин к карьере, детям и семье

• Многие женщины, живущие в 
городе часто говорят, что дети 
мешают их карьере (сначала 
карьера, затем дети).  Многие за 
технократической суетой просто 
как бы забыли, что рождение 
жизни ограничена Свыше 
репродукционным периодом, 
если им не воспользоваться, то 
жизнь вашего рода прекратится.



 Подмена традиционных понятий.
Карьера и женское счастье 

• КАРЬЕРА ОБЯЗАТЕЛЬНА?

• Эмансипированные девушки 
считают вложение в карьеру 
беспроигрышным вариантом. 
Кажется, независимость, свобода 
и вытекающие из этого плюсы. 
Но по факту тут тоже одни 
минусы. К моменту, когда 
карьера сделана, нет ничего 
из того, что составляет 
женское счастье.  Случайные 
попутчики к тому времени найдут 
более привлекательные и 
упругие женские туловища. 

• Характеристика современной женщины, у 
которой КРАЙНЕ МАЛО ШАНСОВ ВЫЙТИ 
ЗАМУЖ и родить детей!

• Она самая красивая, у неё два – три 
высших образования, она курит, водит 
дорогой автомобиль (что ещё?) 
продолжите….



Многодетная и полнодетная семья
(как и где воспитать детей, здоровых во всех отношениях)



И никак по другому!

• Женщина должна 
чувствовать, что её –

   ЛЮБЯТ

• Мужчина должен 
чувствовать, что его –

   ЦЕНЯТ И ПРИЗНАЮТ



Коммерческая сделка
между равными партнёрами



Традиционная семья.
Муж и Жена или Супруги!? Как правильно?

▸ Жена ▸ Муж



Традиционная семья



Ответьте на вопрос

Вы правильно 
живёте?





Причины болезней людей носят 
информационный характер 

• Результаты  проведенного  в  Массачусетсе исследования 
показали, что основной причиной сердечно-сосудистых 

заболеваний является не курение, не повышенное 
содержание холестерина или  недостаток физической 

нагрузки, 

  а неудовлетворение своей работой. 



Ложные ориентиры
(это разрушение всей своей жизни)

Пока человек 
“заколдован”, 

т.е. идёт к 
ложным 

ориентирам, он  
тратит свою 

энергию против 
себя 



Как найти свой путь?

   Прислушиваясь к языку Высших 
сил, можно многое исправить и 
даже избежать ошибок. Это 
наше энергетическое, 
эмоциональное и интуитивное 
состояние. Вот почему так важно 
прислушаться к себе, к своей 
душе и к тому, что подсказывает 
сердце. Если душа твоя 
поёт — ты на 
правильном пути!



Чувство меры - индивидуальное чувство, оно всегда 
сочетается со знаниями, с другими чувствами и 

практическими навыками человека 

«Людьми управляют больше с помощью пороков,
нежели  добродетелей»

                                                                          Наполеон I



Уберите из своей жизни разрушительные стереотипы 
(«автоматизмы»)

• Чтобы в Вашей жизни всё было хорошо, многое 
необходимо делать сверх того, что Вы умеете, к 

чему привыкли (осваивать новые знания, навыки, 
умения, информацию, знакомиться и участвовать в 
новых процессах), исходя из доброго отношения к 
жизни, к Земле-матушке и окружающим людям. 



Деньги потерять – ничего не потерять;
Время потерять – много потерять;
Энергию потерять – все потерять!

От чего зависит количество личной силы? 
По возрастанию, от физического здоровья, 
интеллекта и сила духа человека. Причем 
вклад тела очень мал, чуть большее 
значение имеет интеллект и главное — это 
сила духа.



Антистресс
• Беспокойство – это предварительная выплата, которой Вы оплачиваете 

проблемы так никогда и не приходящие в Вашу жизнь; 
       Как правило, для человека стресс выглядит так:
     40% -ов причин беспокойства связаны с событиями, которые никогда не 

произойдут;
     30% -ов связано с прошлым, которое нельзя изменить;
     20% -ов связано с критикой окружающих в Ваш адрес;
     8-10%-ов связано с беспокойством о здоровье;
     0 -2%-ов имеют право на существование.



Экономическое порабощение
(четвёртый приоритет)

   «Никогда не делай долгов; лучше терпи нужду; 
поверь, она не так ужасна, как кажется, и, во всяком 

случае, она лучше неизбежности вдруг оказаться 
бесчестным или прослыть таковым»

                                       А.С. Пушкин
                                           русский поэт 



Новый взгляд. Начинаем с себя 
(Мировоззренческий  стандарт) 

  Избегайте в повседневной работе и в словах 
отрицательных понятий, заменяя их на 
положительные. Вместо борьбы – устанавливайте 
понимание и  гармонию, вместо страха – свободу, 
вместо ненависти – любовь, вместо конкуренции – 
сотрудничество.



ПОДМЕНА ПОНЯТИЙ. ЛОЖНЫЕ ОРИЕНТИРЫ                                  
Помните есть цели и есть средства достижения целей

• Общественные ресурсы (власть, деньги, знания, престиж и т. д.) 
служат средством осуществления целей;

• Но они и сами могут быть целями человека.

В этом случае ресурсы переводятся  в цели (И вы всю жизнь, 
будете как    «белка в колесе»)



КЛЮЧ
К РАЗУМЕНИЮ

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!



Формирование личностной силы

• Если Вы хотите обладать сильным умом и стать  сильным 
человеком – научитесь спокойствию (самообладанию);

• Если Вы хотите обладать настоящей силой – научитесь 
освобождаться (выбирать иной путь)!

«Люди не решают своих психологических проблем, а перерастают их.
Они развиваются в ином направлении и просто 

оставляют их в прошлом»
                                                                                               Карл Юнг



Развитие через преодоление
• Знания никак не влияют на поведение человека. В своих поступках человек 

отражает свои навыки привычки, стереотипы, шаблоны, но никак не знания. 
Поэтому так малоэффективны книги для изменения человека.

• Изменяют человека ситуации, в которых он глубоко переживает происходящее. 
Ситуации, где он является не наблюдателем или читателем, а активным 
участником и вынужден изменить свои стереотипы, чтобы разрешить ситуацию. 
Для изменения или создания нового шаблона необходимо, чтобы человек сам 
открыл, пережил для себя истину. А не прочитал о ней.

«Недостаточно знать, надо и применять. Недостаточно уметь, 
надо и делать»
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